
Materiali richiesti per i laboratori 

Acquarello … con fantasia   Un pennarello tipo Uni Posca con punta fine d'oro, un tratto pen nero (non 
altre marche perché non sono acquerellabili),  astuccio completo con colori, 
forbici, colla ecc, una bustina di zafferano. Uno straccetto o carta da cucina, 
un telo di plastica o un quotidiano  da mettere sul banco per non sporcare, 
pennello fine se ce l’hai . 

Amico cane Abbigliamento comodo, un blocco per appunti. 

Amico cavallo  Lunedì: blocco appunti. Mercoledì e venerdì uscita al maneggio: scarponcini 
tipo trekking impermeabili e antiscivolo, abbigliamento pesante, eventuali 
sottopantaloni termici, guanti, berretto.  

Arazzo collettivo creativo 
contemporaneo 

Un pezzo di stoffa quadrato circa 20  x 20 (anche di una vecchia maglietta o  
un tessuto di qualsiasi tipo non troppo spesso), ago da ricamo, materiali a 
piacere (bottoni, foglie, plastica, nastri, ciondoli, tutto ciò che si può fissare 
sulla stoffa con l'ago). 

Arrediamo con AutoCAD  Se ce l'hai, una ciabatta elettrica  

Attività di Alpinismo 
giovanile C.A.I 

 Arrampicata: abbigliamento comodo, scarpe da ginnastica o chi le ha 
pedule da arrampicata. 

 Ciaspolata: merenda al sacco, scarponcini,  giacca a vento,  guanti,  occhiali 
da sole, crema protezione solare e labbra. 

 Passeggiata: scarponcini di trekking o scarpe con suola scolpita, merenda 
al sacco. 

 Orienteering: scarponcini di trekking o scarpe con suola scolpita 

Lunedì 27 verranno date indicazioni particolareggiate dagli esperti. 

Balloon art  

(arte dei palloncini)  Fantasia e curiosità. 

Coro e Musica  Chi vuole può portare la chitarra. 

Creta   Una vecchia maglietta o un grembiule per non sporcare abiti, qualche telo di 
plastica (o sacchi immondizia), evitare unghie lunghe. 

Cucina   Quaderno e penna, grembiule, contenitore di plastica ermetico con 
coperchio, sacchettini di plastica tipo surgelo, elastici per chi ha capelli 
lunghi, scarpe adeguate alla camminata Ponte – Chiuro e ritorno, scarpe di 
ricambio da usare in cucina, felpa pesante (in cucina non è caldissimo finché 
si accendono i forni)  

Decoupage su vetro                    Oggetti di vetro (bicchieri, bottiglie, vasetti, vassoi, piatti, cornici) 
possibilmente vecchi e rovinati per ridare loro nuova vita. Vanno bene 
anche oggetti in plexiglas. Astuccio completo, forbicine piccole, uno 
straccetto o carta da cucina, un telo di plastica o un  quotidiano  da mettere 
sul banco per non sporcare, un piattino per il colore. Se li hai pennelli. 



Face painting  Se li hai a casa un pennello a lingua di gatto e  salviette struccanti . 

Falegnameria Astuccio con matita, temperino, gomma, forbici, colla. 

Foglia d’oro  Astuccio con colori, matita, temperino, gomma, forbici, colla,  uno straccetto 
di tela bianca, un po’ di carta da cucina, un telo di plastica o un quotidiano 
vecchio per non sporcare il banco, un piattino per colore. Se vuoi porta un 
disegno che ti piace e che vuoi riprodurre (max 25 x 20 cm.). Se li hai 
pennarello nero indelebile nero fine e medio e pennello fine (n. 1 e 4 ) 

Fotografia digitale  Se ce l’hai, porta la tua macchina fotografica (con il permesso dei tuoi 
genitori). 

Gioco-sport      Abbigliamento sportivo, scarpe da ginnastica, una bottiglietta di acqua. Tutti  
ragazzi, al termine del laboratorio, riporranno ordinatamente gli attrezzi 
utilizzati.  

Grafica-mente  Un quaderno A5, astuccio completo con matite, pennarelli, temperino, 
gomma, forbici, colla, album tipo Fabriano, qualche rivista che hai a casa. 

Guardiamo il cielo   Un blocco per appunti. 

Intaglio e intarsio    Astuccio con colori, matita, temperino, gomma, forbici, colla. 

Karate  Abbigliamento comodo: pantaloni della tuta, maglietta, eventuale felpa, 
scarpe da ginnastica, probabilmente si starà a piedi nudi, calze di ricambio, 
una bottiglietta di acqua. 

La magia del nero  Abbigliamento TOTALMENTE NERO, guanti neri o bianchi di stoffa o lana 
(non di lattice), passamontagna nero (se ce l’hai), 3 oggetti non molto grandi 
che possano essere interessanti per raccontare una storia, pupazzi con 
braccia/gambe/zampe articolate. 

Luci, ombre, colori  
Uno o due frutti (ad es. mela,limone, arancia, pera…), fogli F4 lisci, ruvidi, 
cartoncini neri e fogli/ cartoncini colorati che hai a casa, matite colorate, 
pennarelli, materiali per il disegno artistico che hai già a casa (gessetti, 
pastelli a cera…), temperino,gomma, matita 2B/4B 

Mani di fata  Se li hai aghi da ricamo. Forbici. Per chi vuole realizzare l’uncinetto: cotone e 
uncinetto (chiedere in merceria)  

Pezzotti  Non è richiesto nulla in particolare. 

Pietra ollare   Astuccio con matita, temperino, gomma, forbici, colla. 

Primo soccorso: cosa fare    Un blocco per appunti 

Ricamo “Voglia di bello”   Forbicine. Aghi da ricamo (quelli che hai a casa). 

Riciclo creativo A scelta uno più tra i seguenti: contenitore vuoto di plastica tipo “Svelto” 
piatti da un litro o sapone liquido purché non rotondo , vasetti di vetro che 
hai a casa possibilmente con tappo e non troppo piccoli (tipo quello da 
mezzo chilo), alcuni pezzi di carta da forno (come un foglio  A4 circa). 

Scacchi     Blocco per appunti. Se vuoi, la tua scacchiera. 



Stampa su stoffa   A scelta uno o due tra i seguenti pezzi in tinta unita purché in stoffa liscia, 
non con trama lavorata: borsine di tela tipo sporta della spesa, asciugapiatti, 
presine, tovagliette, fodere cuscini, federe, maglietta. Il lavoro risulta 
migliore su stoffe non troppo sottili. Pennelli, un piattino per il colore. uno 
straccetto o  carta da cucina, un telo di plastica o un  quotidiano  da mettere 
sul banco per non sporcare, un piattino per colore. 

Sci di discesa  

Sci di fondo 

Snowboard 

 

Attenersi alla comunicazione  inviata dalla segreteria e a quanto illustrato 
nella riunione del giorno 23 gennaio dalle insegnanti.  

 


