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Premessa 

L'inverno scorso, nel mese di gennaio, ho frequentato un corso Erasmus+ sull'uso delle tecnologie 

a Parigi. Il corso era tenuto in inglese e io, non conoscendo la lingua, mi sono trovata in difficoltà. 

Per questo motivo ho deciso di seguire un corso lingua inglese  

Prima di partire l'istituto ESE mi ha chiesto di fare un test per valutare il mio livello di conoscenza 

dell'inglese. Con la lingua scritta (pur non avendo mai studiato l'inglese) ho maggior dimestichezza 

che con la lingua orale, così quando sono arrivata a Malta ho scoperto di essere stata messa al 

livello B1. Essendo insegnante di lingua francese ho capito subito che era troppo alto per le mie 

conoscenze; infatti l'insegnante con cui ho fatto il colloquio preliminare ha subito capito che il mio 

livello era più basso. Questo mi ha permesso di essere inserita in una classe adeguata dove 

riuscivo a comprendere bene i contenuti che venivano proposti.  

Il corso 

Il corso comprendeva due blocchi di lezioni: il primo dalle 8,45 alle12,00 e un secondo blocco dalle 

13,00 alle 14,30.  

I corsi della mattina erano strutturati seguendo il libro di testo che ci è stato consegnato il primo 

giorno. Nella prima settimana l'insegnante Angelica ci ha fatto leggere, scrivere e conversare molto 

tra di noi; aveva sempre del materiale extra da proporci affinché potessimo allargare il più possibile 

sia il vocabolario che la grammatica, andando oltre l'unità didattica che si stava affrontando. Nella 

seconda settimana abbiamo cambiato insegnante e con Cornelia abbiamo approfondito soprattutto 

l'aspetto fonetico. 

Il corso del pomeriggio era prevalentemente basato sulla conversazione. All'inizio ho fatto un po' di 

fatica a interagire perché il mio livello era inferiore a quello dei miei colleghi di corso ma 

l'eccellente insegnante Nina mi ha sempre coinvolto nella lezione nonostante le mie basse 

conoscenze; ciò mi ha molto motivata. Questo modulo del corso l'ho apprezzato moltissimo. 

L'insegnate aveva sempre del materiale per farci fare delle attività coinvolgenti mettendoci in 

situazioni di utilizzo della lingua molto efficaci. Come insegnate di lingua alcune di queste attività 

già le avevo utilizzate con i miei studenti, molte altre sono invece uno spunto prezioso da utilizzare 

nelle mie classi. 

Con questo corso e l'esposizione continua alla lingua ho imparato molto, ho potuto mettermi 

spesso in gioco e vincere il senso di inadeguatezza normale per un principiante. 



Non da ultimo, fortunatamente, nelle mie classi non c'erano italiani (solo una ragazza nella 

seconda settimana) così sono stata “obbligata” ad esprimermi il più possibile in inglese. 

Punti di forza.  

 -La professionalità e la preparazione degli insegnanti.  

-La possibilità di conoscere e confrontarmi con persone provenienti da tutto il mondo e di ogni età; 

ho trovato altri insegnanti ma anche ragazzi giovani. 

- L'opportunità di apprendere tecniche di insegnamento da poter riproporre nelle mie classi. 

Sperimentare su me stessa delle attività, oltre ad essere molto motivante, mi ha fatto capire quali 

possono essere le difficoltà che gli studenti a volte incontrano quando imparano, lavorano in 

coppia o a gruppi. 

- La possibilità di affiancare ad un'esperienza di apprendimento il piacere di godere di tutte le 

bellezze naturali, culturali e turistiche dell'isola di Malta. 

 

Punti di debolezza  

I punti critici li ho ritrovati nella sistemazione presso la famiglia, in realtà formata da una sola 

signora decisamente poco loquace che non mi ha dato nessuna possibilità di parlare. I pasti non 

erano di qualità e si mangiava veramente troppo presto. La signora inoltre fumava e questo è stato 

per me fonte di grande disagio. Non da ultimo; ma questo l'ho riscontrato anche per alcuni miei 

colleghi, l'abitazione era piuttosto lontana dalla scuola e ho avuto bisogno di diversi giorni per 

orientarmi con sicurezza nel tragitto. 

Conclusioni 

Certamente, se ne avrò ancora occasione, è un'esperienza che rifarei e che consiglio anche ai 

miei colleghi.  

 

Tiziana De Giovanetti 

 



 


